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Kaltal Kunci:  
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ALbstralk: Penelitian ini di latar belakangi oleh penerapan model 
Quantum Teaching dalam pengubahan belajar yang meriah,dan 
menyenangkan dengan segala nuansanya. Penerapan model 
Quantum Teaching dapat membuat siswa lebih aktif karena guru 
dapat menumbuhkan minat belajar siswa dengan memberikan suatu 
masalah dan mengaitkan dengan kehidupan sehari-hari. Penelitialn 
Tindalkaln Kelals ini bertujualn untuk meningkaltkaln kemalmpualn 
Keteralmpilaln Berpikir Kritis siswal dallalm pembelaljalraln PALI melallui 
peneralpaln Model Qualntum Tealching paldal siswal kelals IX F SMP 
Negeri 33 Balndalr Lalmpung. Penelitialn ini dilalkukaln di SMP Negeri 
33 Balndalr Lalmpung. Subjek penelitialn ini aldallalh siswal kelals IX F 
dengaln jumlalh siswal sebalnyalk 32 oralng siswal. Penelitialn ini 
dilalkukaln paldal bulaln Oktober  2024- Jalnualri 2025 semester galnjil 
talhun aljalraln 2024/2025. Penelitialn tindalkaln kelals ini dilalksalnalkaln 
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dengaln menggunalkaln model siklus penelitialn dalri Kemmis daln Mc. 
Talggalrt. Penelitialn ini dilalkukaln dengaln melallui empalt talhalp yalitu 
perencalnalaln tindalkaln, pelalksalnalaln tindalkaln, observalsi/evallualsi 
daln refleksi sebalgali dalsalr perencalnalaln ulalng untuk penelitialn 
selalnjutnyal. Paldal siklus I,  keteralmpilaln berpikir kritis siswal dallalm 
pembelaljalraln PALI  yalng mendalpalt nilali ≥70 sebalnyalk 15 oralng siswal 
altalu dengaln presentalse sebesalr 46.87%. Paldal siklus II ini telalh 
mengallalmi peningkaltaln dengaln memperoleh halsil kemalmpualn 
Keteralmpilaln berpikir kritis dallalm pembelaljalraln PALI yalng mendalpalt 
nilali ≥70 seba lnyalk 25 oralng siswal altalu dengaln presentalse sebesalr 
78.12%. ALdalpun presentalse instrumen pemalntalu tindalkaln guru 
paldal siklus I pertemualn 1 sebesalr 67,5 %, pertemualn 2 sebesalr 80% 
daln instrumen pemalntalu tindalkaln siswal paldal siklus I pertemualn 1 
sebesalr 47.5%, pertemualn 2 sebesalr 62.5%. ALdalpun presentalse 
instrumen pemalntalu tindalkaln guru paldal siklus II pertemualn 1 
sebesalr 82.5%, pertemualn 2 sebesalr 90% daln instrumen pemalntalu 
tindalkaln siswal paldal siklus II pertemualn 1 sebesalr 77.5%, pertemualn 
2 sebesalr 87.5%. Implikalsi dalri penelitialn tindalkaln kelals ini aldallalh 
balhwal kemalmpualn Keteralmpilaln berpikir kritis siswal kelals IX F SMP 
Negeri 33 Balndalr Lalmpung dallalm pembelaljalraln PALI  dalpalt 
meningkalt dengaln meneralpkaln pendekaltaln Model Qualntum 
Tealching di dallalm proses pembelaljalralnnyal. 
 

Keywords:  
Criticall thinking skills, Qualntum 
Tealching Model 

ALbstralct:  This research is motivated by the application of the 
Quantum Teaching model in changing learning that is lively and 
enjoyable with all its nuances. The application of the Quantum 
Teaching model can make students more active because teachers can 
foster students' interest in learning by giving a problem and relating 
it to everyday life. This Clalssroom ALction Resealrch alims to improve 
students' Criticall Thinking Skills in Islalmic Religious Educaltion 
lealrning through the alpplicaltion of the Qualntum Tealching Model 
alpproalch to clalss IX F students of SMP Negeri 33 Balndalr Lalmpung. 
This resealrch wals conducted alt SMP Negeri 33 Balndalr Lalmpung. The 
subjects of this study were clalss IX F students with al totall of 32 
students. This resealrch wals conducted in October 2024-Jalnualry 
2025 odd semester of the 2024/2025 alcaldemic yealr. This clalssroom 
alction resealrch wals calrried out using the resealrch cycle model from 
Kemmis alnd Mc. Talggalrt. This resealrch wals conducted through four 
stalges, nalmely alction plalnning, alction implementaltion, 
observaltion/evallualtion alnd reflection als al balsis for re-plalnning for 
further resealrch. In cycle I, students' criticall thinking skills in Islalmic 
Religious Educaltion lealrning who got al score of ≥70 were 15 students 
or with al percentalge of 46.87%. In cycle II, there hals been aln increalse 
by obtalining the results of the albility of criticall thinking skills in 
Islalmic Religious Educaltion lealrning who got al score of ≥70 a ls malny 
als 25 students or with al percentalge of 78.12%. The percentalge of 
tealcher alction monitoring instruments in cycle I meeting 1 wals 
67.5%, meeting 2 wals 80% alnd student alction monitoring 
instruments in cycle I meeting 1 were 47.5%, meeting 2 wals 62.5%. 
The percentalge of tealcher alction monitoring instruments in cycle II 
meeting 1 wals 82.5%, meeting 2 wals 90% alnd student alction 
monitoring instruments in cycle II meeting 1 wals 77.5%, meeting 2 
wals 87.5%. The implicaltion of this clalssroom alction resealrch is thalt 
the albility of criticall thinking skills of clalss IX F students of SMP 
Negeri 33 Balndalr Lalmpung in Islalmic Religious Educaltion lealrning 
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caln be increalsed by implementing the Qualntum Tealching Model 
alpproalch in the lealrning process.  
 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/


444 | Peneralpaln Model Qua lntum Tea lching Da lla lm Meningka ltkaln Ketera lmpila ln Berpikir Kiritis … 

                       © Jiha ln Nur A Lfifa lh, Beti Susilalwa lti & H.AL Faltoni  

 

 

Available at : https://journal.nahnuinisiatif.com/index.php/ARJI/article/view 

      DOI : 10.61227  
       P-ISSN : 2774-9290 
       E-ISSN : 2775-0787 

PENDALHULUALN 

Pendidikaln aldallalh kebutuhaln yalng salngalt penting daln membutuhkaln walktu. Paldal 

dalsalrnyal, pendidikaln dalpalt membalntu oralng mengembalngkaln diri sebalgali perubalhaln 

yalng terjaldi dallalm kehidupaln merekal. Ini jugal membalntu untuk secalral saldalr daln sengaljal 

dilalkukaln untuk mengubalh perilalku malnusial, balik secalral individu malupun dallalm 

kelompok, untuk membualt oralng dewalsal melallui upalyal pendidikaln daln pelaltihaln. 

Pendidikan yang baik dapat menghasilkan manusia yang berkualitas baik bagi diri 

sendiri, bangsa dan negara. Pendidikaln halrus diralncalng untuk menghalsilkaln oralng -

oralng berkuallitals tinggi serta menghasilkan kalralkter yalng balik daln morallitals yalng balik. 

Menurut Umar  pendidikaln adalah suatu kegialtaln yalng terencalnal   untuk 

membekali siswa agar menjadil walrgal negalral yalng balik. Melalui proses pendidikaln dalpalt 

menambah ilmu pengetahuan siswa dari apa yang siswa tidalk mengerti dalam 

pembelajaran menjadi mengerti. 

          Hal ini sesuai dengan firman Allah SWT dalam Al-Qur’an Surat Al- Mujadilah ayat 11 

yang berbunyi: 
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“ALrtinyal :“Ha li oralng-oralng berimaln alpalbilal kalmu dikaltalkaln kepaldalmu: 
"Berlalpalng-lalpalnglalh dallalm maljlis", Malkal lalpalngkalnlalh niscalyal ALllalh alkaln 
memberi kelalpalngaln untukmu. daln alpalbilal dikaltalkaln: "Berdirilalh kalmu", Malkal 
berdirilalh, niscalyal ALllalh alkaln meninggikaln oralng-oralng yalng berimaln di alntalralmu 
daln oralng-oralng yalng diberi ilmu pengetalhualn beberalpal deraljalt. daln ALllalh Malhal 
mengetalhui alpal yalng kalmu kerjalkaln”. 
 

Bunyi alyalt dialtals menjelalskaln balhwal ALllalh SWT alkaln meningkaltkaln deraljalt 

oralng-oralng yalng menutut ilmu beberalpal kalli lebih tinggi dalri oralng-oralng yalng tidalk 

menuntut ilmu. Keteralngaln ini menjaldi talndal balhwal ilmu yalng membualt malnusial lebih 

mulial, tidalk melallui halrta dan nalsalbnyal.  

Malkal dalpalt dipalhalmi balhwal pendidikaln yalitu merupalkaln sualtu proses jalngkal 

palnjalng yalng sudalh menjaldi balgialn yalng tidalk terpisalhkaln dalri kehidupaln malnusial 

didunial ini, sebalb halnyal melallui proses pendidikalnlalh malkal malnusial alkaln malmpu 

meralih daln mengualsali ilmu pengetalhualn untuk meningkaltkaln kuallitals sumber dalyal 

malnusial, sebalgalimalnal dirumuskaln dallalm Undalng – Undalng Republik Indonesial Nomor 

20 Talhun 2003 tentalng Sistem Pendidikaln Nalsionall Balb II palsall 3 yalng berbunyi: 

Pendidikaln Nalsionall berfungsi mengembalngkaln kemalmpualn daln membentuk 

waltalk sertal peraldalbaln balngsal yalng bermalrtalbalt dallalm ralngkal mencerdalskaln 

kehidupaln balngsal, bertujualn untuk berkembalngnyal potensi siswal algalr menjaldi malnusial 

yalng berimaln daln bertalkwal kepaldal Tuhaln Yalng Malhal Esal, beralkhlalk mulial, sehalt, 

berilmu,calkalp, krealtif, malndiri daln menjaldi walrgal negalral yalng demokraltis sertal 

bertalnggung jalwalb. Dallalm konteks pendidikaln,keteralmpilaln berpikir kritis menjaldi hall 
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yalng salngalt penting untuk dikembalngkaln paldal siswal ,sallalh saltunya pada maltal pelaljalraln 

yalng menjelaskan dallalm pembentukaln kalralkter yaitu pelaljalraln pendidikaln algalmal islalm 

yalng memiliki peraln dallalm membentuk alkhlalk Siswal menjaldi individu beralkhlalk mulial 

daln berprilalku sesuali dengaln aljalraln algalmal islalm. 

Dallalm eral globallisalsi daln informalsi yalng pesalt, pendidikaln menjaldi tolalk ukur 

yalng utalmal dallalm mengembalngkaln kemalmpualn dallalm kehidupaln. Berkalitaln dengaln itu, 

sekolalh merupalkaln sallalh saltu lembalgal formall yalng memiliki peraln penting dallalm 

menyelenggalralkaln proses pendidikaln. Di dallalm proses pembelaljalraln berhalsil tidalknyal 

pencalpalialn tujualn pendidikaln balnyalk bergalntung kepaldal balgalimalnal proses belaljalr yalng 

diallalmi oleh siswal. Malkal dalri itu, gunal meningkaltkaln halsil belaljalr sertal efektifitals proses 

pembelaljalraln, guru halrus senalntialsal berupalyal mengembalngkaln berbalgali model 

pembelaljalraln yalng efektif daln inovaltif balgi siswal untuk belaljalr. 

Tugas guru tidalk halnyal menyalmpalikaln ilmu pengetalhualn kepaldal siswal, tetalpi 

guru adalah fasilitator untuk mempermudah belajar siswa serta  memalstikaln balhwal 

merekal balhalgial, menyenalngkaln, alntusials daln dalpalt mengekspresikaln pendalpalt merekal. 

Hal ini guru ini halrus menggunalkaln model pembelaljalraln yalng sesuali dan tepat seperti 

model pembelajaran Quantum Teaching. 

Model pembelaljalraln Quantum Teaching bersifat fleksibel sehingga dapat di di 

terapkan pada setiap mata pelajaran,salah satunya mata pelajaran pendidikan agama 

Islam. Penerapan model Quantum Teaching dapat membuat siswa lebih aktif karena guru 

menumbuhkan minat siswa dengan memberikan suatu pemecahan masalah dalam 

bentuk eksperimen dengaln kehidupaln sehalri -halri siswal. 

Model pendidikaln Quantum Teaching ini aldallalh sallalh saltu model pembelaljalraln 

yalng direkomendalsikaln sebalgali sallalh saltu allternaltif pembelaljalraln yalng bermalknal yalng 

mengalralh paldal pembelaljalraln yalng alktif, krealtif, efektif, daln menyenalngkaln, seperti 

hallnyal siswal jugal mendalpaltkaln minalt dallalm pembelaljalraln. 

Kemalmpualn berpikir kritis aldallalh sallalh saltu keteralmpilaln terpenting dallalm 

proses pembelaljalran, maka guru perlu merancang secara tepat  mulali dalri model 

pembelaljalraln daln calral di malnal keteralmpilaln berpikir kritis siswal dievallualsi. 

Keteralmpilaln berpikir kritis menjaldi sallalh saltu pembelaljalraln yalng dalpalt meningkaltkaln 

keteralmpilaln serta penalaran siswal dengaln memberikaln pelualng daln kebebalsaln untuk 

menggunalkaln semual kemampuan  berpikir dalam proses pembelajaran. 

Berikut ini aldallalh Indikaltor dallalm meningkaltlkaln keteralmpilaln berpikir kritis 

yalng halrus dilalkukaln oleh guru salalt pembelaljalraln algalr siswal dapa berpikir kritis di 

alntalralnyal:  

1. Membalngun keteralmpilaln dalsalr. 

2. Menyimpulkaln. 

3. Membualt penjelalsaln lebih lalnjut. 

4. Mengaltur straltegi daln talktik 
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Talbel 1. 

Daltal dalri Halsil Pral Penelitialn Keteralmpilaln Berpikir Kritis 

No Indikaltor Berpikir 

Kritis 

Skor Presentalse Kaltegori 

1 Memberikaln penjelalsaln 

sederhalnal(elementalry 

clalrificaltion) 

74 57.81% Sedalng 

2 

 

Membalngun 

Keteralmpilaln Dalsalr 

(balsic support) 

69 53.91% Sedalng 

3. 

 

Menyimpulkaln 

(interference) 

78 60.94% Balik 

4. Memberikaln Penjelalsaln 

lebih lalnjut (aldvalnce 

clalrificaltion) 

74 57.81% Sedalng 

5. Mengaltur Straltegi 

(stralge alnd talctics) 

79 61.72% Balik 

JUMLALH 374 

PERSENTALSE RALTAL-RALTAL 58,44% 

KALTEGORI SEDALNG 

 

Berdalsalrkaln halsil pralpenelitialn di SMP Negeri 33 Balndalr Lalmpung  dilalksalnalkaln 

paldal talnggall 25 Oktober 2024 dengaln bertemu lalngsung  oleh guru Maltal Pelaljalraln PALI . 

Peneliti  melakukan wawancara dengan guru Pai bahwa siswal malsih belum sepenuhnyal 

malmpu mengolalh keteralmpilaln berpikir kritis dallalm memalhalmi malteri yalng diberikaln 

sehinggal halsil keteralmpilaln berpikir kritis dikaltalkaln malsih rendalh di kelals IX F. 

Permalsallalhaln yalng ditemukaln tersebut aldallalh sebalgali berikut: Pertalmal, halsil 

walwalncalral peneliti dengaln guru PALI di kelals IX F diketalhui balhwal beberalpal Siswal 

meralsal kesulitaln dallalm mengikuti pembelaljalraln PALI, disebalbkaln kalrenal sumber belaljalr 

yalng digunalkaln salalt pembelaljalraln salngalt jalralng menggunalkaln medial, guru cenderung 

halnyal menggunalkaln buku paket sebalgali sumber belaljalr, sehinggal Siswal meralsal 

kesulitaln dallalm memalhalmi malteri pembelaljalraln. Daln salralnal daln pralsalralna disekolalh 

tersebut kuralng lengkalp dallalm proses pembelaljalraln. Untuk mengaltalsi permalsallalhaln ini, 

guru hendalknyal lebih krealtif daln selektif dallalm memilih daln meneralpkaln pemalnfalaltaln 

medial pembelaljalraln. Selalnjutnyal, malsallalh lalin yalng ditemukaln oleh peneliti 

berdalsalrkaln halsil observalsi aldallalh ketikal dilalkukaln diskusi tentalng malteri pelaljalraln, 

siswal terlihalt cenderung palsif dallalm mengikuti pembelaljalraln,salngalt sedikit siswal yalng 

mengaljukaln pertalnyalaln malupun menyalmpalikaln pendalpaltnyal terkalit pokok balhalsaln 

tersebut. Hall ini jugal terlihalt dalri siswal kuralng kritis dallalm mencalri malknal tentalng 

kebenalraln malteri tersebut. Beberalpal siswal yalng mengaljukaln pertalnyalaln pun, terlihalt 
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malsih kuralng logis daln relevaln dallalm menyalmpalikaln pertalnyalaln terkalit malteri yalng 

dialjalrkaln.  

Kedual, malsallalh yalng ditemukaln berdalsalrkaln halsil observalsi yalng dilalkukaln oleh 

peneliti dallalm proses pembelaljalraln PALI aldallalh guru kuralng mendorong ralsal ingin talhu 

siswal, kalrenal guru cenderung menggunalkaln metode yalng kuralng menyenalngkaln selalmal 

proses pembelaljalraln berlalngsung, sehinggal tingkalt perhaltialn siswal dallalm mengikuti 

pembelaljalraln PALI malsih kuralng. Hall ini dilihalt dalri alktivitals fisik, ketikal proses 

pembelaljalraln berlalngsung, perhaltialn siswal malsih cenderung kuralng. Siswal malsih 

membalgi konsentralsinyal, daln beberalpal siswal  alsyik berbicalral dengaln temaln lalinnyal. 

Kuralngnyal tingkalt perhaltialn siswal salalt pembelaljalraln jugal dalpalt dilihalt dalri siswal yalng 

malsih mengallalmi kesulitaln dallalm memalhalmi konsep pembelaljalraln yalng sedalng 

dialjalrkaln. Hall ini terlihalt ketikal siswal diberikaln pertalnyalaln oleh guru, siswal tidalk 

malmpu menjalwalb pertalnyalaln tersebut dengaln tepalt.  

Ketigal,  malsallalh yalng ditemukaln berdalsalrkaln halsil observalsi yalng dilalkukaln 

peneliti disini guru malsih berperaln dallalm menentukaln proses pembelaljalraln, daln siswal 

halnyal berperaln sebalgali objek pembelaljalraln dallalm pralktek di sekolalh. Malsallalh yalng 

dihaldalpi dialntalralnyal penggunalaln metode altalu straltegi yalng kuralng alkuralt daln kuralng 

valrialtif daln jugal pemilihaln model pembelaljalraln sertal peneralpalnyal paldal salalt proses 

pembelaljalraln yalng sesuali alkaln memberikaln kontribusi yalng besalr terhaldalp komitmen 

paldal proses pembelaljalraln. Malkal dalri itu perlu aldalnyal perubalhaln dallalm proses belaljalr 

mengaljalr algalr siswal tidalk sekedalr menjaldi objek belaljalr. Perubalhaln  tersebut dalpalt 

dalpalt dilalkukaln oleh guru dengaln menggunalkaln inovalsi dallalm proses pembelaljalraln 

seperti menggunalkaln model Qualntum Tealching yalng perpusalt  paldal siswal yalng 

dihalralpkaln algalr pembelaljalraln PALI ini dalpalt mengembalngkaln kemalmpualn berpikir 

logis,alnallitis, sistemaltis, kritis daln krealtif sertal kemalmpualn berkerjal salmal. 

Penelitialn sebelumnyal, sudah balnyalk yang mengkaji penerapan model Quantum 

Teaching dalam konteks pembelajaran. Namun sebagian besar penelitian tersebut lebih 

menekankan pada hasil belajar siswa dari pada mengembangkan kemampuan berpikir 

kritis siswa. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuaan untuk meningkatkan keterampilan 

berpikir kritis siswa kelas IX di SMP Negeri 33 Bandar Lampung dalam mata pelajaran 

pendidikan agama islam melalui penerapan model Quantum Teaching. Penelitian ini akan 

mengkaji bagaimana model ini dapat efektif dalam meningkatkan keterampilan berpikir 

kritis siswa. 

Penelitian yang di lakukan oleh Rina Desnila Putri (2024) mengemukan bahwa 

penerapan model Quantum Teaching dapat meningkatkan hasil belajar yang lebih baik , 

terlihat dari pasif siswa pada saat proses pembelajaran Pendidikan Agama Islam (PAI) di 

kelas. Hasil dan motivasi siswa dalam mengikuti proses pembelajaran masih rendah 

dengan nilai yang masih banyak di bawah KKM. Jadi dapat disimpulkan bahwa hasil 

belajar Pendidikan Agama Islam ,bahwa siswa dapat mengikuti pembelajaran dengan 

penerapan model Quantum Teaching lebih baik dari pada hasil belajar Pendidikan Agama 

Islam siswa yang mengikuti pembelajaran konvensional. Berdasarkan hal ini menunjukan 
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bahwa pendekatan pembelajaran yang inovatif dan interaktif sangat penting dalam 

membentuk kemampuan berpikir kritis siswa. 

Secalral keseluruhaln, kebalrualn penelitialn ini terletalk dallalm model Qualntum 

Tealching dengaln mengalitalkaln malteri pendidikaln algalmal islalm secalral lalngsung dengaln 

kehidupaln sehalri-halri sehinggal membualt pembelaljalraln lebih menyenalngkaln. Fokus 

utalmal untuk meneralpkaln model qualntum tealching dallalm meningkaltkaln keteralmpilaln 

berpikir kritis dengaln melibaltkaln siswal dallalm memalhalmi alspek penting dallalm 

pendidikaln tetalpi sering teralbalikaln dallalm pelaljalraln pendidikaln algalmal islalm. Penelitialn 

ini di lalkukaln di SMP Negri 33 Balndalr Lalmpung, daln memberikaln kontribusi balru yalng 

mungkin berbedal dengaln halsil penelitialn sebelumnyal. 

Pentingnyal keteralmpilaln berpikir kritis membualt proses pembelaljalraln di kelals 

melaltih Siswal untuk mempunyali keteralmpilaln berpikir kritis yalng balik. Keteralmpilaln 

berpikir kritis penting untuk dikembalngkaln kalrenal dalpalt meningkaltkaln keteralmpilaln 

intelektuall Siswal dengaln memfalsilitalsi Siswal untuk alktif dallalm pembelaljalraln. 

Situalsi tersebut halrus ditalnggalpi serius oleh pendidik untuk mencalri allternaltif 

pembelaljalraln mengenali model pembelaljalraln yalng sesuali daln balgalimalnal memotivalsi 

Siswal untuk krealtif daln percalyal diri sertal mendorong berpikir kritis.  

Melihalt permalsallalhaln yalng aldal, malkal sallalh saltu upalyal yalng dilalkukaln aldallalh 

balgalimalnal calral meningkaltkaln keteralmpilaln berpikir kritis siswal dikelals daln balgalimalnal 

memilih model pembelaljalraln yalng sesuali seperti model Qualntum Tealching yalng dalpalt 

membualt pembelaljalraln lebih menyenalngkaln. Ralncalngaln pembelaljalraln yalng 

mencerminkaln kegialtaln belaljalr secalral alktif perlu didukung oleh kemalmpualn guru 

memfalsilitalsi kegialtaln belaljalr siswal selalmal proses pembelaljalraln berlalngsung. Sehinggal 

aldal korelalsi yalng signifikaln alntalral kegialtaln mengaljalr guru daln belaljalr siswal. Sebalb 

mengalktifkaln belaljalr siswal beralrti menuntut krealtivitals daln kemalmpualn dalri guru 

dallalm meralncalng kegialtaln pembelaljalraln. 

Berdalsalrkaln palpalraln di altals, penulis meralsal perlu untuk melalksalnalkaln 

penelitialn dengaln judul: “Peneralpaln  Model Qualntum Tealching Dallalm Meningkaltkaln 

Keteralmpilaln Berpikir Kritis Siswal IX Paldal Maltal Pelaljalraln Pendidikaln ALgalmal Islalm Di 

SMP Negeri 33 Balndalr Lalmpung”. 

 

METODE 

Jenis penelitialn yalng dilalkukaln dallalm studi ini aldallalh Penelitialn Tindalkaln Kelals 

(PTK). Penelitian Tindakan Kelas“ berasal dari Bahasa Inggris, yaitu classroom Action 

Research yang artinya action research (Penelitian dengan tindakan) yang dilakukan di 

kelas. Penelitian tindak yang dilakukan adalah kolaboratif yaitu kerja sama antara peneliti 

dengan partipasi di lapangan. Penelitian Tindakan Kelas dapat juga diartikan suatu 

kegiatan ilmiah yang dilakukan oleh guru di kelasnya sendiri dengan  merancang, 

melaksanakan, mengamati, dan mereflesikan tindakan melalui beberapa siklus secara 

kolaborasi dan partisipasi yang bertujuan untuk memperbaiki atau meningkatkan mutu 

proses pembelajaran di kelasnya. 
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 Terdalpalt beberalpal model yalng dalpalt diteralpkaln dallalm Penelitialn Tindalkaln Kelals, 

nalmun model yalng palling terkenall daln umum digunalkaln aldallalh model yalng dikemukakan 

oleh Stephen Kemmis dan Mc. Taggart secara garis besar tahapan penelitian ada empat 

langkah, yaitu : 

1. Perencanaan 

2. Tindakan 

3. Observasi 

4. Refleksi 

 

 Dallalm Penelitialn Tindalkaln Kelals ini, penulis berencalnal untuk melalksalnalkaln dual 

siklus. Halsil observalsi daln penilalialn dallalm setialp siklus alkaln menjaldi dalsalr penentualn 

tindalkaln yalng tepalt untuk meningkaltkaln keteralmpilaln berpikir kritis siswal kelals IX F di 

SMP Negeri 33 Balndalr Lalmp ung. 

 Subjek penelitialn ini aldallalh 32 siswal kelals IX F SMP Negeri 33 Balndalr Lalmpung 

paldal semester galnjil talhun aljalraln 2024/2025, yalng terdiri dalri 20 siswal lalki-lalki daln 12 

siswal perempualn. Objek penelitialn ini aldallalh peningkaltaln keteralmpilaln berpikir kritis 

siswal dallalm maltal pelaljalraln Pendidikaln agama islamag a menggunalkaln model Qualntum 

Tealching. 

 Penelitialn Tindalkaln Kelals ini dilalksalnalkaln dallalm dual siklus, yalitu Siklus 1 daln 

Siklus 2, yalng malsing-malsing mencalkup talhalp Perencalnalaln, Talhalp Pelalksalnalaln Tindalkaln, 

Talhalp Pengalmaltaln, daln Talhalp Refleksi. 

 Teknik pengumpulaln daltal yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini mencalkup 

beberalpal lalngkalh. Pertalmal aldallalh Observalsi, yalng dilalkukaln untuk menilali keteralmpilaln 

berpikir kritis siswal salalt menggunalkaln model pembelaljalraln Qualntum Tealching. 

Observalsi dilalkukaln salalt proses belaljalr mengaljalr berlalngsung. Kedual, Walwalncalral yalng 

dilalkukaln dengaln guru Pendidikaln ALgalmal Islalm kelals IX untuk memalhalmi kondisi kelals, 

sehinggal peneliti dalpalt mengelolal kelals dengaln lebih balik berdalsalrkaln informalsi yalng 

diperoleh dalri walli kelals. Ketigal, Tes alwall daln tes alkhir dilalkukaln; tes alwall bertujualn 

untuk mengukur pengualsalaln malteri siswal daln mendalpaltkaln skor alwall keteralmpilaln 

berpikir kritis, sementalral tes alkhir bertujualn untuk mengetalhui halsil siswal setelalh 

peneralpaln model Qualntum Tealching dallalm pembelaljalraln Pendidikaln ALgalmal 

Islalm.Teralkhir, Dokumentalsi mengenali sejalralh berdirinyal SMP Negeri 33 Balndalr 

Lalmpung, salralnal daln pralsalralnal, albsensi siswal, sertal kondisi guru jugal dikumpulkaln untuk 

mendukung penelitialn ini. 

 

HALSIL DALN PEMBALHALSALN 

Pembalhalsaln Halsil Penelitialn Peneliti melalksalnalkaln penelitialn mulali dalri siklus I 

paldal siswal kelals IX F di SMP Negeri 33 Balndalr Lalmpung. Paldal siklus I kemalmpualn 

keteralmpilaln berpikir kritis siswal malsih tergolong rendalh. Rendalhnyal kemalmpualn 

berpikir kritis siswal dalpalt diihalt dalri calral siswal dallalm memecalhkaln malsallalh. 

 Paldal salalt proses pembelaljalraln siswal belum terlihalt alktif, siswal malsih belum 

memalhalmi malteri yalng diberikaln oleh guru, selalin itu siswal jugal malsih mallu-mallu dallalm 
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bertalnyal. ALdalpun peningkaltaln halsil observalsi alktivitals keteralmpilaln berpikir kritis 

Siswal selalmal penelitialn tindalkaln kelals yalng dilalkukaln oleh peneliti dallalm talble daln 

gralfik dibalwalh ini : 

Talbel 2. 

Nilali Halsil Siswal Kelals IX F 

Daltal ALwall - Siklus I - Siklus II 

 

No Nalmal KKM 
Daltal 

ALwall 
Siklus I Siklus II 

1. Siswal 1 70 50 60 65 

2. Siswal 2 70 70 80 90 

3. Siswal 3 70 60 70 75 

4. Siswal 4 70 50 65 60 

5. Siswal 5 70 70 70 70 

6. Siswal 6 70 40 55 85 

7. Siswal 7 70 55 75 65 

8. Siswal 8 70 70 60 85 

9. Siswal 9 70 60 70 65 

10. Siswal 10 70 65 70 85 

11. Siswal 11 70 70 60 90 

12. Siswal 12 70 70 65 70 

13. Siswal 13 70 70 70 75 

14. Siswal 14 70 55 70 85 

15. Siswal 15 70 45 55 70 

16. Siswal 16 70 45 0 55 

17. Siswal 17 70 75 70 85 

18. Siswal 18 70 65 75 85 

19. Siswal 19 70 50 65 80 

20. Siswal 20 70 55 75 75 

21. Siswal 21 70 70 70 85 

22. Siswal 22 70 60 60 75 

23. Siswal 23 70 70 70 70 

24. Siswal 24 70 50 55 80 

25. Siswal 25 70 45 70 65 

26. Siswal 26 70 55 70 75 

27. Siswal 27 70 50 55 80 

28. Siswal 28 70 45 60 75 

29. Siswal 29 70 55 65 80 

30. Siswal 30 70 70 70 80 

31 Siswal 31 70 60 55 60 
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32. Siswal 32 70 50 60 70 

Jumlalh Nilali 1870 2040 2410 

Nilali Raltal-Raltal 58,43 63,75 75,15 

Jumlalh Siswal Tuntals 10 15 25 

Jumlalh Siswal Tidalk 

Tuntals 22 17 7 

Presentalse Ketuntalsaln 31,25% 46,87% 78,12% 

 

 

 
 

Galmbalr. 1. Gralfik Peningkaltaln Qualntum Tealching Terhaldalp 

Keteralmpilaln Berpikir Kritis Siswal Daltal ALwall Siklus I – Siklus II 

 

Berdalsalrkaln talbel daln gralfik dialtals, terbukti aldalnyal peningkaltaln nilali halsil 

Model Qualntum Tealching terhaldalp meningkaltkaln keteralmpilaln berpikir kritis Siswal 

kelals IX F SMP Negeri 33 Balndalr Lalmpung yalng telalh mencalpali KKM, sebelum 

diteralpkaln model Qualntum Tealching nilali Siswal kelals IX F malsih rendalh, hall ini 

diperoleh dalri halsil pral survei dengaln jumlalh Siswal 32 oralng yalng tuntals 10 oralng  ( 

31.25%), sedalngkaln yalng tidalk tuntals 22 siswal (68.75%). Paldal Siklus I sebalnyalk 15 

Siswal (46.87%) sedalngkaln 17 Siswal (53.12%) belum tuntals. Selalnjutnyal paldal Siklus II 

dengaln Siswal 32 oralng yalng tuntals 25 oralng (78,12%) sedalngkaln yalng tidalk tuntals 7 

oralng (21.87%). 

Berdalsalrkaln halsil observalsi, setelalh dilalkukaln tindalkaln peningkatan aktivitas 

belajar siswal terlihat meningkalt dimana siswal menunjukan antusias aktif dan berani 

dalam mengukapkan pendapat  selalmal proses pembelaljalraln. Hal ini di perkuat 

sebagaimana yang di kemukakan oleh Aa Widiyono (2022) Model Quantum Teaching 

merupakan suatu metode pembelajaran yang menyenangkan dengan interaksi antara 

guru dan siswa yang terjalin dengan baik. Penerapan model Quantum Teaching dapat 

membuat siswa lebih aktif karena guru dapat menumbuhkan minat belajar siswa 
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dengan memberikan suatu masalah dalam bentuk eksperimen atau dikaitan dengan 

kehidupan sehari-hari.  

Dalpalt diketalhui balhwal Peneraplaln Model Qualntum Tealching merupalkaln sallalh 

saltu model allternaltive dallalm meningkaltkaln keteralmpilaln berpikir kritis siswal kalrenal 

dalpalt memberi kesempaltaln kepada siswal untuk berperaln alktif dallalm proses 

pembelaljalraln. 

 

Talbel 3. 

Halsil Pengalmaltaln Tindalkaln 

Halsil 

Pengalmaltaln 

Tindalkaln 

Presentalse 

Halsil Siklus I 

Presentalse 

Halsil Siklus II 

Presentalse 

yalng 

dihalralpkaln 

Tindalkaln 

ALktivitals Guru 67.50% 82.50% 
70% 

Tindalkaln 

ALktivitals Siswal 47.50% 77.50% 

 

 
Galmbalr 2. Gralfik Halsil Pemalntalu Tindalkaln ALktivitals Guru daln Siswal 

 

Kemampuan berpikir kritis siswa pada siklus II  semakin meningkat yaitu dengan 

memperoleh 78.12% atau setara dengan 25 orang siswa yang mencapai nilai ≥70 dari 

jumlah siswa sebanyak 32 orang. Sementara hasil dari pemantau tindakan aktivitas guru 

dan pemantau tindakan aktivitas siswa dengan menerapkan Model Quantum Teaching 

pada proses pembelajaran siklus II memperoleh presentase 82.50% hasil tindakan guru 

dan 77.50% hasil tindakan aktivitas siswa. Berdasarkan uraian diatas dapat 

membuktikan bahwa meningkatkan keterampilan berpikir kritis dalam pembelajaran PAI 

Hasil Siklus I Hasil Siklus II

Tindakan Aktivitas Guru 67,50% 82,50%

Tindakan Aktivitas Siswa 47,50% 77,50%
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dengan menerapkan Model Quantum Teaching pada siswa kelas IX F di SMP Negeri 33 

Bandar Lampung dapat berhasil. Hasil penelitian ini selaras dengan teori yang di 

kemukaan oleh Booby Deporter bahwa model Quantum Teaching dapat meningkatkan 

keterampilan berpikir kritis siswa juga memiliki kelebihan lain yaitu  membuat proses 

belajar mengajar menjadi menyenangkan dan menggembirakan, menuntut siswa untuk 

lebih berperan aktif dalam belajar, dan memberikan motivasi serta memudahkan 

pendidik untuk mengontrol perkembangan siswa dalam belajar. Sementara aktivitas guru 

dan aktivitas siswa juga lebih bermakna karena terjalinnya komunikasi antara guru dan 

siswa yang lebih baik. Siswa lebih mampu untuk memecahkan masalah secara tajam dan 

dapat bekerja sama di dalam kelompoknya dengan baik sehingga tujuan pembelajaran 

dapat tercapai dan pembelajaran menjadi lebih bermakna. 

Penerapan model Quantum Teaching memberikan kontrubusi secara nyata saat 

proses pembelajaran berlangsung, siswa lebih mampu belajar secara kelompok,siswa 

dapat bertanggung jawab atas tugas yang telah di berikan, siswa dapat mengumukakan 

solusi pemecahan masalah,siswa juga mampu untuk membuat hasil karya, dan siswa juga 

dapat berpatisipasi aktif dalam kegiatan tanya jawab. Sehingga secara garis besar dapat 

di simpulkan bahwa dengan menerapkan model Quantum Teaching dapat meningkatkan 

kemampuan berpikir kritis dalam pelajaran Pendidikan agama islam di kelas IX di SMP 

Negeri 33 Bandar Lampung. 

 

KESIMPULALN 

Berdalsalrkaln halsil penelitialn tindalkaln kelals yalitu meningkaltkaln keteralmpilaln 

berpikir kritis dallalm pembelaljalraln PALI melallui peneralpaln pendekaltaln Model Qualntum 

Tealching paldal siswal kelals IX F di SMP Negeri 33 Balndalr Lalmpung, diperoleh daltal yalng 

alkuralt mengenali keteralmpilaln berpikir kritis siswal yalng meningkalt. Paldal siklus I 

memperoleh presentalse sebesalr 46.87%  dengaln jumlalh 15 oralng siswal yalng 

mendalpaltkaln nilali ketuntalsaln ≥70 da ln halsil presentalse meningkalt sebesalr 20%. Paldal 

penelitialn siklus II memperoleh presentalse sebesalr 78.12 % dengaln jumlalh 32 oralng 

siswal yalng mendalpaltkaln nilali ketuntalsaln. Selalin itu peningkaltaln jugal dalpalt dilihalt dalri 

halsil pemalntalu tindalkaln guru paldal siklus I dengaln memperoleh halsil presentalse sebesalr 

67.50% daln meningkalt paldal siklus II dengaln memperoleh presentalse sebesalr 82.50%. 

Kemudialn hall yalng salmal terjaldi paldal halsil pemalntalu tindalkaln siswal paldal siklus I yalng 

memperoleh presentalse sebesalr 47.50% daln mengallalmi peningkaltaln dengaln 

memperoleh halsil presentalse sebesalr 77.50%. Pembelaljalraln dengaln meneralpkaln 

pendekaltaln Model Qualntum Tealching dengaln lalngkalh-lalngkalh Memberikaln penjelalsaln 

sederhalnal, Membalngun keteralmpilaln dalsalr. Menyimpulkaln, Membualt penjelalsaln lebih 

lalnjut., Mengaltur straltegi daln talktik, mengorientalsikaln siswal paldal malsallalh, 

mengorientalsikaln siswal untuk belaljalr, membimbing penyelidikaln individu daln 

kelompok, mengembalngkaln daln menyaljikaln halsil kalryal mengevallualsi proses 

pemecalhaln malsallalh dalpalt membualt siswal menjaldi lebih alktif. Disini siswal dalpalt 

memberikaln kontribusi secalral nyaltal salalt proses pembelaljalraln berlalngsung, siswal lebih 

malmpu untuk belaljalr secalral kelompok, siswal dalpalt bertalnggung jalwalb altals tugals yalng 
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telalh diberikaln di dallalm kelompoknyal, siswal malmpu untuk mengalnallisis malsallalh yalng 

diberikaln, siswal dalpalt menemukaln solusi pemecalhaln malsallalh, siswal jugal malmpu untuk 

membualt altalu menyaljikaln halsil kalryal, sertal siswal jugal dalpalt berpalrtisipalsi alktif di 

dallalm kegialtaln talnyal jalwalb. Sehinggal secalral galris besalr dalpalt disimpulkaln balhwal 

dengaln meneralpkaln pendekaltaln Model Qualntum Tealching dalpalt meningkaltkaln 

kemalmpualn ketermpilaln berpikir kritis dallalm pembelaljalraln PALI paldal siswal kelals IX F 

SMP Negeri 33 Balndalr Lalmpung. 

Saran dari hasil penelitian ini adalah guru hendaknya lebih memperdalam 

pengetahuan tentang model pembelajaran Quantum Teaching sebagai salah satu bentuk 

model yang berguna bagi peningkatkan keterampilan berpikir kritis. Diharapkan 

penerapan model pembelajaran Quantum Teaching ini diterapkan oleh guru agar terbiasa 

menggunakan model ini serta bermanfaat bagi guru dan Siswa dalam meningkatkan 

motivasi belajar. Dan guru hendaknya melanjutkan penerapan model Quantum Teaching 

secara berkelanjutan untuk peningkatan kualitas pembelajaran Pendidikan Agama Islam 

pada masa yang akan datang. Kepada Siswa Diharapkan untuk bersungguh-sungguh 

untuk belajar dan selalu menumbuhkan motivasi belajar yang baik, karena motivasi 

belajar kunci menuju kesuksesan. 
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